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Do

19:00 Uhr
20:00 Uhr

ab 05.01.2027

Einfache Sportkleidung
Waffen werden gestellt

Was brauche ich?

Anfängerkurs

Dienstag: Dördelstr. 24a
Donnerstag: Hauptstr. 157

Wo findet der Kurs statt?

4 Wochen | 8 Termine

Zahlung per Vorkasse oder bar am ersten Trainingstag
Anmeldung per Email an info@aikidobochum.de

Was ist Takemusu Aikido?
Takemusu Aikido ist ein traditioneller Stil der moder-
nen japanischen Kampfkunst Aikido. Er umfasst den 
waffenlosen Kampf mit Hebel- und Wurftechniken 
sowie das Training mit Stock und Holzschwert.

35 EUR
Mindestalter

16 Jahre
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